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 CONTENUTI 
 

Stupore e meraviglia come preludio ad un cammino di ricerca. Differenza tra vedere e guardare. 

Immergersi nel bello. 

L’ora di religione come momento di conoscenza riflessione, comunicazione e   confronto con gli 

altri.  L’importanza dell’istruzione come fonte di libertà. Diritto e dovere all’istruzione. La figura di 

Don Milani. La motivazione all’apprendimento.  

Le dimensioni dell’uomo: corporea, psicologica, spirituale, sessuale, sociale, culturale, morale, 
professionale. Saper conciliare cervello, cuore, razionalità e sentimenti. Vari tipi d’intelligenze e 
intelligenza emotiva. Il linguaggio delle emozioni. Autoconsapevolezza emotiva. Il sentimento di 
gratitudine.   Il cuore nella concezione biblica.  
Conoscenza di sé, meccanismi della personalità, desideri, attese.  Le caratteristiche del periodo 
adolescenziale.  
Conflitti bellici in corso con particolare attenziona  alla guerra Russia – Ucraina e conflitto israeliano 
palestinese. Il richiamo alla pace e al dialogo interreligioso portato avanti Papa Leone XIV.  
Distinzione tra dimensione spirituale e religiosa. Le caratteristiche principali della dimensione 
religiosa. Differenza tra religione e magia. Peculiarità del cristianesimo nel panorama delle religioni 
mondiali. Analisi tavola cronologica comparata. Multiculturalismo e dialogo tra le religioni. 
Monoteismo, politeismo, monolatria. Aspetti dottrinali a confronto per ebraismo, cristianesimo, 
islamismo, buddhismo, induismo: divinità, fondatore, creazione, male, salvezza. 
Approfondimento sull’ebraismo: concezione di Dio, credo religioso, festività, vita, culto, aldilà, 
attesa messianica, alimentazione, ruolo della donna, l’importanza dell’istruzione.  
Olocausto ebraico. La figura di Gino Bartali "Giusto tra le nazioni". 
La Bibbia come documento  con attinenze storiche – culturali, fondamentale per la tradizione 
ebraica – cristiana. La risposta biblica alla ricerca esistenziale dell’uomo attraverso la conoscenza di 
alcuni personaggi, in particolare Abramo, Isacco, Giacobbe, Giuseppe, Mosè, Giosuè, Saul, David,  
Salomone, Giovanni Battista, Maria Maddalena. 
 La figura di Gesù per ebrei, cristiani, islamici, buddhisti, induisti, confuciani, taoisti. Significato del 
Natale per cristiani e islamici.  
Confronto, significato Pasqua cristiana ed ebraica. Indagine sul mistero della Sindone. 
Vangelo di Luca 24,35-48: avere la pace nel cuore. La pienezza della felicità. 
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Violenza di genere. Riflessione inerente al racconto biblico Genesi 34: la storia di Dina. 

Nick Vujicic e il coraggio di non arrendersi.  Dignità ontologica di ogni uomo. Parabola dei talenti: 

Mt 25,14-30.  

Note musicali contro il bullismo: analisi testi di canzoni. 
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